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EC-3  
GUIDANCE AND COUNSELLING  

मागǗदशǗन आणी समुपदेशन  
 

All the students of B.Ed (SY IV Semester)( 2019-20) are hereby being provided with a 

specimen question paper to give you all a feel of the Online Examination that will be done 

through MCQs (multiple choice questions) . you are informed not to  assume that any 

questions from this question paper will be included in the final test.  

This is just to help you experience the format of the actual  test. 

For each statement of question, four possible answers / options/alternatives are provided. 

But only one of them is correct.  Please copy paste the tick ((((✓)) to indicate the correct 

option।  one example is solved for you.  

 

बी.एड (िɃतीय वषǗ, चतुथǗ सेिमϟर)शǔैǛणक वषǗ (२०१९-२०) ˠा सवǗ िवɂा̜Ҕना ऑनलाईन परीǔा 

बИपयҔयी वϠुिनϓ चाचणी Ƀार ेकशी घेतली जाईल, ̗ाचे सराव होणेकǝरता आपρाला याकǝरता एक 

नमनुा चाचणी खाली देФयात येत आहे. आपण ǻЃ कसे येतील आǛण पयҔय कसे िदले जातील, ̗ाचा 

अनुभव ˋावा. व चाचणी वळे लावून सोडवून पाहावी. या चाचणी चे ǻЃ अंǚतम परीǔेत येतील असे  

कोणीही समजू नाही.  

योМय उ̊र िनवडФयास आǛण ǚचि͊त करФयास    ((✓))   या ǚच͊ाला कॉपी पेϟ करा  ।  

 

ǻЃ 

ȇ  ǻЃ /िवधान   िवकलप्  

EG
:      



1 

मागǗदशǗन महंजे हे होय  
Guidance means this--- अ  

     समोरचयची समϨा सोडिवण े 
    Solving the problem of others 
oneself.   

  ब  

 समोरˠास समϨा सोडिवणसे अ͇ 

िठकाणी जाФयास सςा देण े

Advising the other to go to other 
persons for solving the problem.   

  क  

समोरˠास ϫतः समϨा सोडिवणेस अनेक 

योМय मागǗ सुचिवण े 
Suggesting various ways to help the 
needy solve his problem  

✓ 

  ड  

 समोरˠास सोबत नेऊन समϨा कशी 

सोडवायची ते ϫतः दाखिवणे  
Demonstrating the needy how to solve 
the problem  

     

२ 
मागǗदशǗन करनेसाठǤ -- 
To provide guidance --- अ  

आपण िवǕान िवषयतǕ असावे लागतњ  
One should be an expert  in the subject 
of  science  

  ब  

आपण सѐǛ˄कǣय िवषयतǕ लागतњ  
One should be an expert  in the subject 
of  statistics  

  क  

 आपण गǛणतǕ असावे लागतњ  
One should be an expert  in the subject 
of  maths   

  ड  

आपण बालमनोिवǕान तǕ असाव ेलागत े

One should be an expert  in the subject 
of  child psychology  

     

३ 
मागǗदशǗनाचा हतेु ----- 
The object of guidance is-- अ  

िवɂा̜Ҕस समϨा सोडिवणयास मदत 

करण ेहोय। 

Helping The student solve his problem  

  ब  

िवɂा̜Ҕस इतराना मागǗदशǗन दे͇ास तयार 

करण ेहोय  
Training the student to impart guidance 
to others.  

  क  िवɂा̜Ҕस ϫतः योМय मागǗ िनवड͇ास  



मदत करणे  
Helping the student choose the most 
suitable way out. 

  ड  

िवɂा̜Ҕस मागǗदशǗन घФेयाची सवय लावण े

Habituating the student to keep 
seeking guidance from others.  

     

४। 
मागǗदशǗनाचे अथǗ -- 
Meaning of guidance is-- अ  

मागҔच ेदशǗन घडवणे  
Actually showing the road.  

  ब  

एखाɂा समϨेवर अनेक उपाय सुचिवणे  
Suggesting multiple solutions for a 
problem  

  क  
िदМदशǗन कЕन दाखिवण े 
Demonstarting   

  ड  
नमूना समϨा सोडवन घेण े 
Solving a similar sample problem   

     

५। 

मागǗदशǗनाची गरज --- 
Guiidance is needed by--- 
 अ  

फ़ʯ लहान मुलाना असते  
Young children  

  ब  
फ़ʯ तДण िवɂा̜Ҕना असत े 
Teenagers and youngsters  

  क  
सवǗच वयातील लोकाना लागते  
People of All age groups  

  ड  
फ़ʯ नोकरीत असनायҔ लोकѐसाठǤ  
The working class people   

     

६। 

िवɂाथǗयाचे मागǗदशǗन ह े----शʹतो यानी करायचे 

असत े 
Students need be imparted guidance by -----
--- अ  

ǜशǔकाने  
 
A Teacher  
  

  ब  
ǻǜशǜǔत मागǗदशǗकाने  
A trained Guidance Counselor  

  क  
मु˄ ा̴ापकाने  
The Headmaster  

  ड  
όवиथापनाने  
The Management  



     

७।  
 
 
 

मागǗदशǗनाची आवеयकता केϐा भासते ? 

When is the need for Guidance felt ?  
 

अ  
 
 
 

नेहमीच  
Always 
 
  

  ब  
वषҔला एकदा  
Once a year   

  क  
जेϐा समϨा उ̍͂ होईल तϐेा 
Whenever a problem arises   

  ड  
ǻ̗ेक मिह͇ाला  
Every month   

     

८। 
मागǗदशǗनाचे अथǗ -- 
Meaning of Guidance is-- अ  

ϫतः मागҔच ेदशǗन करण ेहोय। 

Looking at the pathaway oneself  

  ब  
ВसायҔला मागҔच ेदशǗन कЕन देण ेहोय। 

Helping other see the pathaway  

  क  

ϫतः समϨा सोडिव͇ाˠा ǻय̌ करणे  
Solving the problem of the other 
oneself    

  ड  

ВसायҔला समϨा सोडिवФयास वगेवेगले 

उपाय सुचिवणे  
Suggesting different solutions to the 
other to solve his problem.  

     

९।  

ǻϠुत युगѐत िवɂाथǗयѐच ेमागǗदशǗन यानी केले 

पिहजे  
Guidance in the current age should be 
imparted by --- अ  

όावसाियक आणी ǻǜशǜǔत मागǗदशǗकाने  
Professional and trained counsellors  
  

  ब  
घरातील पालकाने  
Parents at home  

  क  
सवǗ जु͇ा जाण̗ा मФडǛलनी  
All the old folk  

  ड  
िमǶ मंडलीने  
Friends circle  

     

 

 

Comment [1]: काही समϨा असले तर सѐगा 

सवҔनी 



  

१० 

मागǗदशǗन या ǻकारˠा ǜशǔणासाठǤच फ़ʯ 

लागते  
Guidance is needed for these fields-- 
 

अ 

 
 
  

तѐिǶक ǜशǔणासाठǤ  
Technical education 
 
  

  ब  
उ˗ ǜशǔणासाठǤ  
Higher Education  

  क  
सवǗच ǻकारचया ǜशǔणासाठǤ  
For all sorts of Education  

  ड  
όावसाियक ǜशǔणसाठǤ 
Vocational Education   

     

११ 

मागǗदशǗन या Ϡरावर ɂायचे असत े 
Guidance is to be imparted at this 
stage/level -- अ  

ǻाथिमक Ϡरावर  
Primary stage  

  ब  
मा̴िमक Ϡरावर  
Secondary stage  

  क  
महािवɂालयीन Ϡरावर  
College level  

  ड  
सवǗच Ϡरѐवर  
All the stages   

     

१२ 

मागǗदशǗनात याचा िवचार ϐावा--- 
Guidance should take into consideration 
this----  अ  

िवɂा̜Ǘचया आवडीिनवड़ी चा  
Likes and dislikes of the students  

  ब  

िवɂाथǗयाˠा राहाणी मानाचा  
Style of living of the student 
  

  क  
िवɂा̜Ҕचया पǝरवाराˠा आकѐǔѐचा  
The aspirations of the student’s family  

  ड  

िवɂा̜Ҕचया सामाǜजक Ϡराचा 
Social level that the student belongs to.  
  

     

१३ 

मागǗदशǗन करणे आता ǜशǔकѐची -- 
Imparting guidance to the students is the 
teacher’s ----- अ  

नैǚतक जवाबदारी झाली आहњ  
Moral responsibility  



  ब  
भाविनक जवाबदारी झाली आह े 
Emotional responsibility  

  क  
सѐϛृǚतक जवाबदारी झाली आह े 
Cultural responsibility  

  ड  
कौटुिΝक जवाबदारी झाली आह े

Familial responsibility  

     

१४ 

मागǗदशǗनाˠा ǻिǮयेत ---- हा घटक अ̗ंत 

मह̚ाचा आहे-- 
---------is the most critical  factor  in the 
process of guidance अ  

शाला  
school 
 
  

  ब  
ǜशǔक  
teacher  

  क  
िवɂाथǧ  
student  

  ड  
मागǗदशǗक  
Guidance counsellor  

     

१५ 
सामूिहक मागǗदशǗन करताना --- 
During group guidance--- अ  

ǻ̗ेक िवɂा̜Ҕची आकѐǔा लǔात ˋावी  
Aspirations of every student be considered  

  ब  

ǻ̗ेक िवɂा̜Ҕचा Еपरंग लǔात ˋावा 
The complexion of every student be 
considered.   

  क  
ǻ̗ेक िवɂा̜Ҕची उंची लǔात ˋावी  
The height of every student be considered  

  ड  
ǻ̗ेक िवɂा̜Ҕची जाड़ी लǔात ˋावी  
The girth of every student be considered.   

     

१६ 
मागǗदशǗनाचा हते ुअंǚतमतः -- 
The ultimate purpose of Guidance is--- अ  

όिʯला योМय मागҔची िनवड कЕन 

समायोजन करणेस मदत करणे होय  
Helping the individual adjust by giving him 
the correct solution  

  ब  

όिʯला योМय मागҔची िनवड करणेस मदत 

करण ेहोय  
Helping the individual choose the correct 
solution/way out  



  क  
όिʯला समायोजन करणेस मदत करणे होय  
Helping the individual adjust.  

  ड  

όिʯला समायोजन कЕन देऊन योМय मागǗ 

िनवडनसे मदत करण े 
Helping the individual choose the correct 
way out by helping him adjust  

     

१७

।  

शालेत मागǗदशǗनाने िवɂा̜Ҿचया ------समϨा 

सोडवρा जाऊ शकतात  
------------problems of the students may be 
solved by imparting guidance. अ  

ǜशϠिवषयक समϨा फ़ʯ  
Problems related to discipline alone  

  ब  

όवसाय िनवड़ीिवषयक समϨा फ़ʯ  
Problems related to the selection of 
vocation alone  

  क  

अΎासǮमिनवड़ी िवषयक समϨा फ़ʯ  
Problems related to the selection of 
programs/courses  alone  

  ड  
वरील सवǗ  
All of the above.  

     

१८

।  

मागǗदशǗन िमळाρाने िवɂाथǧ -- 
After Obtaining Guidance  the student 
becomes---- अ  

भिवϘाचा िवचार कЕन खुश होतљ  
Happy thinking about his/her future  

  ब  
जीवनाǻǚत गΞीर होतो  
Serious about life   

  क  
भिवषयिवषयक तनाव घेऊ लागतो 
 tense about his future  

  ड  
जीवना ǻǚत संतुǛलत Бिϒकोण िवकǜसत करतो 
Develops a balanced outlook to life   

     

१५  

मागǗदशǗनाचे एक मह̚ाचे त̚-- हे आह े 
--------is one of the important  principles of 
guidance 
 अ  

मागǗदशǗक कњ िǸतता  
counsellor-centeredness 
  

  ब  
ǜशǔक कњ िǸतता  
teacher-centeredness  

  क  िवɂाथǧ कњ िǸतता   



student-centredness 

  ड  
मागǗदशǗन कњ िǸतता  
guidance-centredness  

     

१६  

िवɂा̜Ҿसाथी मागǗदशǗन कोण कोण̗ा 

ǻकारचे असते ?  
Which are the kinds of Guidance imparted 
to the students?  अ  

शैǔǛणक, पाǝरवाǝरक, όिʯगत  
 
Educational, familial,personal 
  

  ब  
शैǔǛणक, όावसाियक, आणी όिʯगत  
Educational, vocational, personal  

  क  
शैǔǛणक, वǕैािनक आǛण όिʯगत  
Educational, scientific and personal  

  ड  
शैǔǛणक, सѐϛृǚतक आǛण όिʯगत  
Educational, cultural, and personal  

     

१७

।  

शैǔǛणक मागǗदशǗनात िवɂा̜Ҕना------- या 

िवषयी मदत केली जाते . 
Students get helped in --------------- during 
Educational Guidance. अ  

όवसाय कसे िनवड़ावेत  
How to choose vocations. 
 
  

  ब  
िवषय कसे िनवड़ावेत  
How to choose subjects.  

  क  
लेखन सािह̗ कसे िनवड़ावेत  
How to choose writing material  

  ड  

अवѐतर वाचन सािह̗ कसे िनवडावे  
How to choose supplementary reading 
material.  

     

१८

। 

ǻाथिमक Ϡरावर मागǗदशҔनात ---------या 

बािबिवषयी मदत केली जाते --- 
Students of primary stage are given 
Guidance about--- अ  

सवҾशी योМय सामाǜजक वतǗन कसे कराव े 
 
How to behave in a socially approved 
manner with all.  

  ब  

रोज़ योМय अ͂ पदाथǗ लंचबॉʾ मधे कोणते 

आणाव े 
What food items to bring in the lunchbox.  

  क  
योМय ǻकारे वगҔत कसे उ̊र ɂाव े 
How to answer in the class.  



  ड  
योМय ǻकारे वʞ कोणते घालाव े 
How to dress up appropriately  

     

१९ 

मा̴िमक Ϡरावर ǜशǔण सोडणायҔ 

िवɂा̜Ҕना------ या िवषयी मागǗदशǗन अिनवायǗ 

पणे िदले जावे  
The students dropping out after secondary 
stage be given Guidance about------ अ  

करीयर कसे िनवडावे  
How to choose career  

  ब  
खेल कसे खेळावेत  
How to play games   

  क  
फावला वेळ कसा घालवावा  
How to spend leisure time  

  ड  
पोषण कसे असावे  
How should be the nutrition  

     

२० 

उ˗ मा̴िमक Ϡरावर मागǗदशǗन िदρान े------

-याना फ़ायदा होतљ  
--------- get benefitted by getting Guidance 
at the higher secondary level.  अ  

िवɂाथǧ  
student  

  ब  
पालक 

parent   

  क  
ǜशǔक 

teacher   

  ड  
वरील सवǗ  
All of the above  

२१ 

मागǗदशǗनामुले पालकाना ---- 

Because of ◌ुuidance, the Parents come 

to--- अ 

आपρा पाρाचे शालेतले रोजचे वागण े

समजते 
Understand the everyday conduct of their 
child  

  ब 

आपρा पाρाचे िविवध चाचणीतील गुण 

समजतात 

Understand the marks obtained on various 
tests of their child  

  क 

आपρा पाρाˠा आवडी िनवड़ी समजतात 

Understand the likes and dislikes of their 
child  



  ड 

आपρा पाρाˠा िमǶसंगती बȾल मािहती 

समजते 
Understand the friendcircle of their child  

     

२२ 

ǜशǔक हा िवɂाथǗयѐसाठǤ --- 
A teacher ought to be ---------- for his/her 
students अ 

मागǗदशǗक असावा 
A Guide alone   

  ब 
पालक असावा 
A guardian   

  क 
फ़ʯ ǜशǔकच असावा 
A teacher alone  

  ड 
िमǶ असावा 
A friend   

     

२३ 

शैǔǛणक मागǗदशǗकाचे काम -- ह ेआह े

----- is the duty of the Educational 
Guidance counsellor अ 

पालकाना ̗ѐˠा पाρाˠा ǔमतѐचі मािहती 

देण ेआह े

Informing  the parents about their child’s 
potentials  

  ब 

पालकाना ̗ѐˠा पाρाˠा चुकѐची मािहती 

देण ेआह े

Informing the parents about their child’s 
errors 
  

  क 

पालकाना ̗ѐˠा पाρाˠा वतǗनाची मािहती 

देण ेआह े

Informing  the parents about their child’s 
behaviour 
  

  ड 

पालकाना ̗ѐˠा पाρाला ǜशϠीत ठेवФया 

िवषयी मािहती देण ेआह े

Informing the parents to discipline their 
child 
 
  

     

२४ 

शैǔǛणक मागǗदशǗनाची όाि͓ --- याशी 

िनगिडत आह-े-- 
------------- is included in the scope of the अ 

िवɂा̜Ҕचया όावसाियक जीवनाशी  
Vocational life of the students 
  



Educational Guidance 

  ब 
िवɂा̜Ҕचया लћिगक जीवनाशी  
The sexual life of students  

  क 
िवɂा̜Ҕचया आरोМयाशी  
The health of the students  

  ड 
िवɂा̜Ҕचया सΜणूǗ जीवानाशी िनगिडत आह े

The entire life of the students  

     

२५ 

मागǗदशǗनाचे एक मह̚ाचे त̚-------- हे आह े

---------- is one of the important principles 
of Guidance. 
 अ 

गरजवंत िवɂा̜Ҕना फ़ʯ ते िमळाव े

Guidance be imparted to the needy 
students alone 
  

  ब 

िवɂा̜Ҕ◌ेस  όिʯगत पणे च फ़ʯ िदले 

जावे 
It  be imparted to the students 
individually.. 
  

  क 
िवɂाथǗयास वगҔम̴ ेसामूिहकपणेच िदले जावे 
It be imparted in common  alone.  

  ड 

सवǗ िवɂा̜Ҕˠा आवеयकतानुसार आयोǜजत 

केली जाव े

It be organized as per the needs of the 
students.  

     

 

 

 
 

समा͓.  


